
Ook slim en zuinig wassen? Zo bespaar je drinkwater én energie 
 
De meeste mensen doen meerdere keren per week de was. Vaak zonder erbij stil te staan hoeveel water én 
energie de wasmachine gebruikt. Daarom lanceert drinkwaterbedrijf Brabant Water de campagne ‘Wassie 
vol?’. Door alleen te wassen met een volle trommel en zoveel mogelijk het eco-programma te gebruiken, 
maak je al een groot verschil. Niet alleen voor de toekomst van drinkwater, maar ook voor je eigen 
portemonnee. 
 

Waarom is zuinig wassen belangrijk? 
Bij elke wasbeurt gebruikt een wasmachine gemiddeld 49 liter drinkwater. Bij oudere wasmachines kan dat 
zelfs oplopen tot 60 liter per wasbeurt. Omdat veel huishoudens meerdere keren per week wassen, loopt 
het gebruik snel op. 
 
Tegelijkertijd staat de toekomst van ons drinkwater onder druk door drogere zomers, klimaatverandering 
en een groeiende watervraag. Zuinig omgaan met drinkwater wordt daardoor steeds belangrijker. 
 

Samen op weg naar minder watergebruik 
Landelijk is afgesproken om het drinkwatergebruik terug te brengen naar 100 liter per persoon per dag in 
2035. Op dit moment ligt het gemiddelde met 118 liter nog een stuk hoger. Door kleine keuzes maak jij het 
verschil. Elke volle trommel en elke keer dat je het eco-programma kiest, helpt mee. 
 

Gebruik deze slimme wastips 
1. Was alleen met een volle trommel 
Een halfvolle trommel kost bijna net zoveel water als een volle. Door wasjes te bundelen en pas te draaien 
als de trommel écht vol is, bespaar je ongemerkt tientallen liters per week. 
 
2. Kies het eco-programma 
Het eco-programma duurt vaak wat langer, maar gebruikt minder water en energie. Dat is beter voor het 
milieu en goed voor je portemonnee. 
 
3. Was op lagere temperaturen 
De meeste was wordt al schoon op 30 of 40 graden. Lager wassen scheelt energie en is vaak ook beter voor 
je kleding. 
 

Meer tips voor zuinig watergebruik 
Wil je meer ideeën om in en om huis water te besparen? Kijk dan op de website van Brabant Water voor 
extra tips en informatie over de campagne ‘Wassie vol?’. Zo maken we samen zuinig watergebruik in 
Brabant steeds meer de norm. 
 
Kijk voor meer slimme wastips op www.brabantwater.nl/wassievol. Ga naar 
www.brabantwater.nl/waterbesparen voor andere manieren om drinkwater te besparen. 

http://www.brabantwater.nl/wassievol
http://www.brabantwater.nl/waterbesparen

